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Baggrund



Traditionelle anlæg
I dag er er der en forhøjet fokus på at vores anlæg skal være 
multifunktionelle med et mix af forskellige aktiviteter.

Lige mange kvinder som mænd er aktive. Kvinderne går til gymnastik, 
de danser, svømmer løber, dyrker fitness og yoga. I de offentlige 
finansierede idrætshaller dyrker kvinder idræt i de haller der oprindeligt 
blev bygget til boldspil. 

Der et større mix af uorganiserede og organiserede aktiviteter

- Så    hvordan sikrer vi at vores faciliteter kan klare de nye krav i 
fremtiden?



• Flere og flere er selvorganiserede 

• Flere seniorer er aktive 

• e forlader foreningerne 

Ny kropskultur 
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- Uformel aktivitetsplads
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Herning Fodboldekspermentariumum

Ca. 8 fodboldbaner
70.000 m2



Projektets vision var at skabe en nytænkende 
fodboldfacilitet, der kunne udfordre en bred gruppe af 
brugere på tværs køn og aldersgrupper med mulighed 
for fysisk træning og leg.

Samtidig skulle fodboldeksperimetariet også udfordre 
den traditionelle måde at tænke og træne fodbold på. 

Herning Fodboldekspermentariumum
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• Jordvolde
• Kunstgræsæ
• Aktivitetsbånd



Jordvolde
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Omkring 
kunstgræsbanen 
løber et bånd af 
gummiasasfalt 
med en række 

forskellige  
trænings-
faciliteter



Aktivitetsbåndet
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IOC /IAKS bronzemedalje
2013



Herning Fodboldekspermentariumum

Projektets vision var at skabe en nytænkende 
fodboldfacilitet, der kunne udfordre en bred gruppe af 
brugere på tværs køn og aldersgrupper med mulighed 
for fysisk træning og leg.

Samtidig skulle fodboldeksperimetariet også udfordre 
den traditionelle måde at tænke og træne fodbold på. 



Hvad kan blive forbedret ?...og hvorfor er det vigtig?

Herning Fodboldekspermentariumum

Projektets vision var at skabe en nytænkende 
fodboldfacilitet, der kunne udfordre en bred gruppe af 
brugere på tværs køn og aldersgrupper med mulighed 
for fysisk træning og leg.

Samtidig skulle fodboldeksperimetariet også udfordre 
den traditionelle måde at tænke og træne fodbold på. 

1653 
fodboldklubber 

i Danmark



AKTIVERENDE BYRUM     15.11.2019

Roadmap  l at skabe brugbare 
ak  verende rum for jeres brugere

1. Strategi a  laring
- Workshop

2. Behovsa  laring
- Workshop

3. Brugergruppe undersøgelse
- Forskellige metoder (mixed methods)

4. Tværfaglighed samarbejde
- Sammensætning af projektgruppe

5. Designproces
- Inddragende workshops

6. Realisering
- Kvalifi cering af udbudsmateriale

- Samarbejde med fonde



Samskabelse med fonde
NORDEA FONDEN
Her bor vi-puljen

Formål: At støtte lokale 
fællesskaber i mindre bysamfund

Beløb: 100.000 - 1.000.000 kr.

https://nordeafonden.dk/soeg-
stoette-til-projekt/her-bor-vi-
puljen

LOKALE- OG ANLÆGSFONDEN
Projekter mellem 150.000 - 1.500.000 kr.

Formål: Stø  e  l Ak  vitetsfaciliteter

Beløb: Op  l 200.000 kr.

h  ps://www.loa-fonden.dk/ansoegning/
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