
Idrætten og Sundhedskrisen. 
Idrættens rolle under krisen

Online-seminar II, 6. april 2020

Husk også: 

Online-seminar III, den 8. april kl. 13.00-14.15:

Operation Kickstart. En styrket idrætssektor på den 
anden side

Find materiale fra seminarerne og bagrundsartikler
på www.idkon.dk



Program. Idrættens rolle under sundhedskrisen

13.00-13.05: Velkomst og indledning,  Henrik H. Brandt, 
Idrættens Konsulenthus

13.05-13.20: Den gode aktør i lokalsamfundet. Eksempler på 
konkret handling hos lokale idrætsaktører under 
sundhedskrisen. Svend Elkjær, founder, Sports Marketing 
Network UK.

13.20-13.50: Korte indlæg. 
Per Paludan Hansen, formand Dansk Folkeoplysnings Samråd 
(DFS)
Cliff Kaltoft, sekretariatschef, Landsforeningen af VæreSteder
Ove Lyhne, direktør, DBU Jylland
Christine Winding-Lauritzen, foreningsudvikler, Beder-
Malling Idrætsforening
Søren Højlund Carlsen, kommunikationschef, AGF A/S og 
Ceres Park & Arena

13.50-14.15: Opsamling og afrunding. Diskussion om 
idrættens rolle under sundhedskrisen. Inspiration og gode 
eksempler.



Det er folkeoplysningens DNA at 
navigere i samfundets udfordringer

Folkeoplysning, civilsamfund, demokrati = selvforståelse

Verden udvikler sig - folkeoplysningen skal gå med

Folkeoplysningen skal gå forrest i diskussionerne

Bygge på aktive og handlende mennesker og forpligtende fællesskaber

Handler om mere end økonomi og ‘rationelle/nødvendige’ beslutninger = et andet
sprog

Skaber rammer for at mennesker kan dyrke fælles interesser, blive udfordret, lære
noget

Er et vigtigt element imod geografisk skævvridning

Bidrager til at vi tænker og opfører os som verdensborgere

Skal lære os at imødegå (men er selv udfordret af) teknologiske forandringer (eks. 
foreninger, kommunikation, nye fællesskaber)

Skal være selvkritisk i forhold til forvaltning af organisering, økonomi og ressourcer



Hvad med eliteidrætten og 
den professionelle sport?

Professionel sport

You’ll never walk alone!

Niemals allein! 

#Stayathomecup

”Kochen für Helden”

Mitmach Videos für Schüler

96 at Home. Kinder- und Familientag

Profis im HomeOffice

Die 96-Homestorys

Lønnedgang

https://www.youtube.com/watch?v=B-qQZbl9Pu0

Eliteidræt

“Team Danmark er en selvejende institution, der har til formål at udvikle dansk
eliteidræt på en socialt og samfundsmæssigt forsvarlig måde.”

“The IOC remains fully committed to the Olympic Games Tokyo 2020, and with 
more than four months to go before the Games there is no need for any drastic 
decisions at this stage; and any speculation at this moment would be counter-
productive*. (IOC Statement 17. marts)

https://www.youtube.com/watch?v=B-qQZbl9Pu0


Hvad sker der i UK (og Danmark)

Svend Elkjaer

Sports Marketing Network



Ustabilitet, usikkerhed, kompleksitet, tvetydighed



Ammanford AFC – 132 hold deltager i esport FIFA turnering –

tilmelding £10 50/50 til gode formål



Og andre kopierer…



British Wheelchair Sport udbyder online yoga



Koret fra Clare College Cambridge synger siden 1326 



This Mums Runs løber ud med medicin



Golf website – online uddannelse via golf 



Valleys Gymnastics Academy – træner sammen men 

hver for sig via Zoom



Burgess Sport, London – mad bringes ud til til 160 lokale borgeree



SDU og DBU arrangerer hjemmetræning



BK Skjold – rydder op og bager brød



Er du #BareIdræt eller #MereEndIdræt? 

Community
groups

Other
clubs/sports

Police
Fire Service

Local 
businesses

Council

Housing
Association

Universities
Colleges

You

Health sector

Schools



Det er ‘action time’…(siger Obamas Chief of Staff)



Hvad vil de sige om jer, når alt det her er ovre?



Er det tiden nu til at tænke anderledes?



Tak .

Svend Elkjær

Sports Marketing Network

5 Station Terrace

Boroughbridge

YO51 9BU

United Kingdom

Tel: 0044 1423 326 660

Skype: sportsmarketingnetwork

Email: svend@smnuk.com

mailto:svend@smnuk.com
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Folkeoplysningens rolle under 

sundhedskrisen

Per Paludan Hansen,

Formand for Dansk Folkeoplysnings Samråd
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Folkeoplysningens rolle under sundhedskrisen

Krisens etaper:
• Nedlukning af al aktivitet

• Sikring af de folkeoplysende institutioner 
– kommunale løsninger og statslig nødhjælpspulje.

• Etablering af virtuelle aktiviteter 
– Inspiration til hjemmeaktivitet

– Onlinekurser

– Mental sundhed

– Nye aktører

• Hvornår og hvordan kommer vi tilbage?
– Usikkerhed om genstart og vilkår herfor

– Nogle af vores deltagere er sårbare
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Folkeoplysningens rolle under sundhedskrisen

Perspektiv

• De meningsfulde fællesskaber.

• Borgernes fokus på egen sundhed.

• Social distance – hvad betyder det bagefter?

• Hvad er konsekvenserne af økonomisk krise?

Er vi konkurrenter eller kolleger?

• Kan vi bruge sundhedskrisen til at etablere en stærk alliance mellem 
alle aktører, der handler om at give borgerne værktøjer, der gør dem i 
stand til at tage vare på egen sundhed?
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INDLEDENDE STRATEGI

FOKUS
• Klubkommunikation

SERVICE
• Klubinspiration
• Video/podcast
• Inspiration til trænere og spillere
• Kontakt til klubrådgivere
• Online IT-kurser
• Webinarer
• Vidensdeling mellem klubber
• Kontakt/info til fodbolddommere
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NYT STRATEGI-SPOR

FOKUS
• Økonomisk overlevelse

for organisationen

SERVICE
• Oprettelse af nødberedskab
• Udarbejdelse af turnerings-scenarier 
• Servicering og understøttelse af

DBU Jylland-nøglepolitikere
• Holde inaktive DBU Jylland-frivillige

og hjemsendte medarbejdere ”varme”.
• Løbende kontakt til øvrige LU, DBU, DIF
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NØGLEBUDSKABER

TIL KOMMUNALPOLITIKERE
• Støt klubberne med

renovering af faciliteter

TIL KLUBBERNE
• Bak om myndighedernes anbefalinger
• Opkræv fortsat kontingent

TIL OFFENTLIGHEDEN
• Bak op om fodboldklubberne under krisen

3
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Program. Idrættens rolle under sundhedskrisen

13.50-14.15: Opsamling og afrunding. Diskussion om 
idrættens rolle under sundhedskrisen. 

Kommentarer, inspiration og gode eksempler fra 
deltagerne.











Lånt fra Seminar I: ”Crisis doesn’t create character. It 
reveals it”

Det kommer frem i krisetider, om idrætsaktørers
værdier er reel kernevirksomhed (DNA) eller bare en
del af et CSR-program, som prioriteres ned, når der 
skal spares…

Tid til nytænkning: Hvis vi bruger erfaringerne fra
denne krise til reelt at gentænke vore aktiviteter, 
samarbejdspartnere og ideer, kan vi udvirke mirakler
gennem idræt efter sundhedskrisen!

Tre konklusioner om idrætten under krisen 

www.vejenkonferencen.dk

Tak for i dag!
Vi ‘ses’ på onsdag den 6. April kl. 13.00-14.15 til Seminar III: En styrket idrætssektor på
den anden side. Download handouts og deltagerliste på www.idkon.dk


